
 

 

ПРОФИЛАКТИКА  КОРОНАВИРУСА 
  

 

В связи с угрозой распространения нового 

коронавируса соблюдайте меры предосторожности: 

 

 Используйте маски для защиты органов; 

 Меняйте маску на новую каждые 2-3 часа или чаще; 

 Выбрасывайте маску в урну сразу после 

использования; 

 После прикосновения к использованной маске 

тщательно вымойте руки с мылом; 

 Не носите маску на безлюдных открытых 

пространствах. Это нецелесообразно; 

 Чаще мойте руки; 

 Избегайте посещения массовых мероприятий. 
 

Только в сочетании с тщательной гигиеной рук 

и карантинными мерами, использование маски 

будет максимально эффективно  

для предотвращения заражения и 

распространения коронавируса.  
 

 

 

 

 



 

ЧТО НАДО ЗНАТЬ О КОРОНАВИРУСЕ 

КОРОНАВИРУС – это возбудитель ОРВИ, 

при котором отмечается выраженная 

интоксикация организма и проблемы с 

дыхательной и пищеварительной 

системами. 

Вирус передается: 

  воздушно-капельным путем при 

чихании и кашле; 

 Контактным путем. 

Как не допустить: 

 Избегать посещение массовых 

мероприятий; 

 Чаще мыть руки; 

 Использовать медицинские маски. 

 


